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El spleen puede significar muchisimas
cosas: tedio, angustia, cansancio, o temor.
Sin embargo, en rigor puede definirse
como la sensacion que acompana la
vivencia individual de lo exterior, la
mayoria de veces, por su cariz, inconclusa
y poco inquietante. El transeunte que
decide dar una vuelta por su ciudad,
experimenta el spleen cuando llega el
momento en el que aquello con lo que se
cruza ya no tiene para el un efecto distinto
del aburrimiento; atrapado en medio de un
sin fin de cosas rutinarias y sin sentido, se
abatira interiormente hasta ser el mismo
parte de su hastio.  Ahora bien, he aqui que
el spleen no es una condicion que tenga
consecuencias uniformes sobre los
hombres: para algunos sera el fastidio,
pero, a la inversa, para otros implicara el
descubrimiento de caminos para el goce o
la ociosidad. Una dosis de aburrimiento es
necesaria en la vida, por ejemplo, para que
los individuos resignifiquemos las cosas
cotidianas, las utilicemos de otra forma, y
exploremos en ellas aspectos divergentes.
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